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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Внеурочная деятельность младших школьников организована с целью реализации
требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего и
основного общего образования. План внеурочной деятельности составлен на основе следующих
нормативных документов:

- Приказ Министерства образования и науки РФ №373 от 06 октября 2009 года «Об утверждении и

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального и
основного общего образования». (Зарегистрирован в Минюсте РФ за номером 17785 от 22 декабря
2009 года).

- Приказ МО и науки РФ №1241 за 26.11.2010 г. «О внесении изменений в ФГОС НОО».

- Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 N 2106 «Об утверждении федеральных требований к
образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»
зарегистрирован в Минюсте 2 февраля 2011 №19676
-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 "Об

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (вместе с "СанПиН 2.4.2.2821-10.)
Актуальность внеурочной деятельности заключается в том, что для школьников этого возраста
весьма значимыми остаются игровые виды деятельности. Поэтому слишком быстрое их замещение
занятиями учебного тина не смогут в полной мере создать благоприятные условия для адаптации
ребенка в школе. Игры, совместная деятельность и сотрудничество с взрослыми и сверстниками

должны стать сопутствующей учебным занятиям деятельностью.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за
ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и
открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех

возрастных этапах.

Задачи:
- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
- формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения
с взрослыми и сверстниками;
- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;
- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.
В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в школе организуется по

направлениям развития личности:

• Духовно-нравственное:
• Социальное;
• Общеинтеллектуальное;
• Общекультурное;
• Спортивно-оздоровительное;

- в различных организационных формах: кружки познавательной направленности, предметные
кружки, метапредметные кружки, познавательные экскурсии, олимпиады, викторины,
- с разным возрастным и количественным составом учащихся.

- с различными видами деятельности, позволяющими в полной мере реализовать требования

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.



Внеурочная деятельность адресована учащимся 1 - 4 и 5-8 классов. Проводится спустя 1 час
после основных учебных занятий, их продолжительность 35 минут для первого класса и 45 минут
для 2-4 и 5-8 классов. Группы, посещающие занятия, разновозрастные, состоящие из учащихся 1-4
и 5-8 классов.

План внеурочной деятельное™ ориентирован на становление личностных характеристик
обучающихся:

• Любящих свой народ, свой край и свою Родину;
• Уважающих и принимающих ценности семьи и общества;
• Любознательных, активно и заинтересованно познающих мир;
• Владеющих основами умения учиться, способных к организации собственной

деятельности:
• Готовых самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и

обществом;
• Доброжелательных, умеющих слушать и слышать собеседника, обосновывать свою

позицию, высказывать свое мнение;
• Выполнять правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.

Предполагаемые результаты:

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний,
понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками
знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах
поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и
Отечества; о р у с с к и х народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об
основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности.

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к
базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных
отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему
собственному здоровью и внутреннему миру.



Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов

на 2017-2018 уч. год

Направления развития
личности

Спортивно-
оздоровительное
Духовно - нравственное
Социальное

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Итого

Наименование рабочей
программы

«ЗДОРОВЕЙКА»

«Я - гражданин»
«Азбука безопасности»
«Юный Эколог»
«Почемучка»
«Юный математик»
«Юный шахматист»

«Путешествие в
компьютерную долину»

«Риторика»

9

Количество часов в год

I
класс

66

33
33
33
33
33

33

33

33

330

II
класс

68

34
34
34
34
34

34

34

34

340

III
класс

68

34
34
34
34
34

34

34

34

340

IV
класс

68

34
34
34
34
34

34

34

34

340



Внеурочная деятельность обучающихся 5-8 классов

на 2017-2018 уч. год

Направления развития личности

Спортивно- оздоровительное

Духовно - нравственное

Социальное

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Итого

Наименование рабочей программы

«Олимпиец»

«Проба пера»

«В мире языков»

«Жить без опасностей»

«Экономика - первые шаги»

«Растения Кузбасса»

«Математическая шкатулка»

«Увлекательный мир математики»
«К тайнам слова: занимательна лексика»

9

Количество
часов в год

5-8
классы

68

34

34

34

34

34

34

34

34

340


